
Generalforsamling 2021

Program

18:00 Fælles spisning
19:00 Uddeling af pokaler og krus og Kaffe/kage
19:30 GF starter

Dagsorden
1. Valg af dirigent
2. Beretning fra formand og udvalg
3. Forelæggelse af det reviderede regnskab
4. Behandling af indsendte forslag
5. Valg af bestyrelse
6. Valg af revisor
7. Evt.

NOTE: Jakob Ghisler er valgt som dirigent. Det er 
konstateret, at der er rettidig indkaldt. 



Generalforsamling 2021

Beretning fra formand 
og udvalg
• Organisation v. Mikkel
• Børn og unge v. Søren
• Langrend v. Iben
• Træning v. Kåre
• Instruktører v. Anders O
• Talent og elite v. Henrik
• Ture og events v. Anders M



Beretning 2021
2020-2021 sæsonen
• Medlemstal faldet 9% (igen) fra 2.476 til 2.245
• Nogen oplever stadig bøvl med udlæg
• 365 dages skiklub (DGI Q2 2019)
• Covid-19 => aflysninger, begrænset tab

Mål for 2021-2022
• Fortsat opdyrke elite indenfor alle discipliner
• Få adm. vedr. udlæg mv. til at fungere
• Aktiviteter uden økonomisk risiko ved pandemi
• Copenhill aktiviteter skal udvides
• Skiskydning skal vokse

Hvordan
• Evt. brug af rejsebureauer på alle ture?
• Fortsætte aftaler om professionel træning for hver disciplin evt. 

med træningskontingent
• Gentage kursus for turarrangører iht. udlæg og klubmodul



1658 familiemedlemmer
98 junior
468 seniormedlemmer
21 adm. medlemmer
I alt 2245 medlemmer

Medlemsfordeling

42%
58%
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Fordeling mellem discipliner

Medlemsfordeling
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Køn og aldersfordeling på disciplin
Medlemsfordeling

Langrend køn og alder

Rulleski køn og alder Snowboard køn og alder

Skiskydning køn og alder
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Medlemsfordeling

Freestyle køn og alder
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Alpin køn og alder Telemark køn og alder
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Skiklub 365

a. Ugentlige aktiviteter, Freestyle, Alpin, Langrend/rulleski, Skiskydning

b. Tværdisciplinær tur

c. Teenageture

d. Teenage træning – kører godt med pigerne - skal starte med drenge 
efter sommerferien

e. Alpin- konkurrenceture 
f. Udvikle træningskoncept og uddannelse – Kåre planlægger at lave 

en dansk uddannelse med Kristian Wulff og Christian Borch

g. Træning på Amagerbakke – Freestyle er ok, JGTS er super, 
begynder og porte halter efter. Vi kunne gøre noget mere for voksne 
begyndere.
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Skiklub 365
h. Ansætte en forretningsfører – JG blev erstattet af Anders O

i. Optimere administrationssystemer – Jens har kæmpet med adm. 
skifte og skal nu finde de rette systemer i samarbejde med revisor

j. Trænerkoordinator for elite arbejde – Henrik – Vi har ansat Sam 
Hulbert, Joachim Clausen Hansen, Jakob Ebskamp, Tue Rømer og 
Christian Borch. Professionelt setup ó højere kvalitet og pris.

J

J

:-I

J

Spørgsmål: I forhold til medlemstal, hvilket medlemmer melder sig ud?  

Det er primært familiemedlemskaber og nogle langdistance
langrendsløbere.

Det vurderes, at KS har klaret sig rimeligt igennem en sæson uden skiture,
og vi forventer at medlemmerne kommer tilbage.



Børn og unge i KS



Status 2020/21
Status

• Træning er foregået i Danmark pga. 
corona

• Skiture har været aflyst!

• Vi er i en proces som har til mål at tilbyde 
flere aktiviteter hele året rundt i Danmark 
(”SKI365”).

• Paradoksalt nok har corona sat skub i 
udviklingen af de hjemlige aktiviteter. 



Status 2020/21
Ugentlig træning

• Freestyle træning hver tirsdag 

• Alpin teenage træning hver onsdag

• Rulleski børnetræning hver tirsdag og  
lørdag

• Alpin børnetræning hver lørdag

• Skiskydning hver søndag



Status 2020/21
Nye faciliteter og tiltag

• Container på CopenHill

• Skiskydningsbane

• Skiskydningscamp

• Aftale om klubhus ved Værløse

• Samarbejde med Hareskov Skiklub



Langrend

Træning i DK
• Rulleskitræning

(Børn lørdag, voksne, 
unge og børn tirsdag)

• Biathlon på gocart bane

Sne i januar og februar
• Spor i Gribskov og 

Jonstrup Vang
• Mange deltagere til

åbent DM i Odense



DM Rulleski

DM Rulleski Kort
Flyttet fra juni til september 2020
Ca. 80 deltagere
Værløse Flyveplads

DM Rulleski Lang
Afholdt oktober 2020
Ca. 65 deltagere
Værløse Flyveplads



DSR Thoraxtræning

Ugentlig vintertræning i salen
(når muligt)

DSRs Thoraxtræningslokale

• Renoveret nov 2020-Jan 2021
• Maskiner serviceret og klar til

brug
• Gulv doneret af Peter Jørgensen



Børne langrend / rulleski grejbank

Ca. 200 par børne langrendsski / stave / støvler, har været udlejet på 
sæson-basis til KS medlemmer
Udlejen passet af Caroline & Camilla Ryge Carlsen

Overtages i 2021 af Astrid, Ellen og Martin Christensen (Søborg)

Udleje af rulleski (ca.15 par) til børn / unge lægges ind under 
langrendsudlejen

Udleje skal hvile økonomisk i sig selv

Spørgsmål: Kan man leje for en uge? Man betaler samme pris
om man har dem en sæson eller 2 uger.

Jakob fortæller om langrendsspor. Der kommer vejrstation og 
web cam i Gribskov. 



Træning
Rulleskitræning hver tirsdag 
og lørdag med klassisk og 
skøjt.

Crossfit mandag er startet 
igen. Vinter i DSR & sommer i 
Fælledparken

Thoraxtræning i DSR.  2 
ugentligt vinterhold
(mandag og onsdag)



Langrendstøj



Instruktører

Alpin, langrend, freestyle og snowboard

• Efteruddannelsestur for KS instruktører i løbet af 2022 
• Fokus på instruktøruddannelse for både ski og snowboard
• Ny skilæreruniform
• Rekruttering af erfarne instruktør
• Sikre efteruddannelse for KS instruktør
• Langrendsuddannelse arrangeres af Henrik og Kåre



Ture

Status på ture i 2019/20
- Ingen ture afviklet siden sidst.
- Stor hjælp med fastsatte principper i forhold til aflysninger.

Mål for ture i 2021/22
- Samme antal ture som før Corona.
- Alle ture er ”Corona sikre”. 

- Ingen kalkuleret økonomisk risiko.
- Alle ture gennem rejsebureau (med få undtagelser).



Ture

Ture 2021/22 - Status
Uge 49 Skeikampen Ungdomstur/trænings Langrend Pia Winsløw
Uge 3 Hafjel Træningstur Alpint Jakob Ghilser
Uge 4 Italien Marcialonga Langrend Mette stampe/Henrik Seidelin
Uge 7 Laax Familietur Alpint Mikkel Melamies
Uge 7 Kvitfjel Familietur Alpint Merete/Mille
Uge 7 Schladming Familietur Alpint Mette lund
Uge 10 Wagrain Familietur Alpint Lars Majlund
Uge 11 Nordseter Børnetur Langrend Martin Brosbøl
Uge 11 Åre Teenage Alpin Søren Plomgaard
Uge 13 Hafjel Famileitur Alpint Peter Bentsen
Uge 15 ? Seniortur Alpint m.m. Kim Bay

Spørgsmål: NEJ 



Talent og elite
• Fremdrift på strategi om at skabe 

motiverende og attraktive 
træningsfællesskaber

• Fast tilknyttet som trænere og 
koordinatorer: 

• Christian Borch
• Tue Rømer
• Jakob Kvist 
• Joachim Clausen Hansen
• Jakob Ebskamp
• Sam Hulbert



Talent og elite 

• Øget antal og kvalitet af 
365 træning i DK

• Åbne nationale 
træningssamlinger for 
langrend og skiskydning 
hver måned

• Langsigtet strategi

Spørgsmål:  NEJ



Regnskab vs. budget

(tkr.) Regnskab Budget
Indtægter 1.454 6.395
Omkostninger 1.878 6.995
Resultat - 424 - 600

Revideret regnskab

NOTE.: Regnskab 2020/21 og budget 2021/22 er godkendt af generalforsamlingen



Budget 2021-2022
KØBENHAVNS SKIKLUB
i 1.000 kr. Forslag til budget

2021-22
Indtægter
Kontingent 700
Træningsbetaling 190
Eremitageløb 400
Formueindtægter 10
Deltagerbetaling (ture og events) 5150
Tilskud
Københavns kommune 100
Tilskud fra Skiforbundet 275
Fonde, legater og lign. 20
Salgindtægter 30
I alt 6.875                       

Udgifter
Forretningsfører 250
Anlæg og klubhus 150
Børn og unge 235
Træningsfællesskaber fra begynder til elite 505
Instruktører/trænere uddannelse 110
Klubtøj og skiudlån (vedr. salgsindtægt) 50
Motion og træning 70
Skiture, konkurrencer og events 5055
Website og It 20
Klubmodul 65
Medlemskab dskif og dgi 105
Administration 215
Eremitageløb 0
Projekter 0
Skattefri godtgørelse til bestyrelsesmedlemmer 45
I alt 6.875                       

Årets resultat -                            



Aktivitetsbidrag

• 600 kr. årligt for senior > 25 år
• 400 kr. årligt for junior og unge < 25 år

• Affødt af øget pres på godtgørelse og løn til trænere 
=> resultat af flere træningsmuligheder og mere 
professionelt niveau.

• Desuden vigtig at skabe et bedre overblik over 
medlemsengagementet i KS, bl.a. mhp. søgning af 
kommunal tilskud.



• Træder i kraft 1. oktober 2021

• Fri træning til alle ugentlige træningsaktiviteter, dvs. 
rulleskitræning (tirsdag og lørdag), JGTS, Snowboard & 
freestyle, teenagetræning, DSR (thoraxhold og egentræning) og 
crossfit.

NB. Separat kontingent vedr. skiskydning til Ballerup Biatlon

• Vigtig med tilmelding til hver træningsaktivitet på hjemmesiden.

Aktivitetsbidrag



Kontingent 2021-22

• Klubkontingent uændret:

• Junior: 290 kr./år

• Senior: 540 kr./år

• Familie: 810 kr./år

• Giver mulighed for deltagelse i ture, generalforsamling 
og lign. arrangementer.

SPØRGSMÅL: Der spørges til aktivitetsbidrag. Andre klubber opkræver det ikke. 
Risikerer vi ikke at folk melder sig ud? Bestyrelsen forventer at folk forsat vil deltage i træningen 
og forblive medlemmer af klubben. 



• Ingen forslag

4. Indsendte forslag



Valg af best. og revisor

5. Valg af bestyrelse ”>>”på valg i ulige år:

Nuværende bestyrelse
Formand >> Mikkel Melamies - På valg (VALGT for 2 år)
Næstformand Søren Plomgaard - Ikke på valg
Kasserer Jens Winther – Ikke på valg
Medlem 1 >> Anders Olesen – På valg (VALGT for 2 år)
Medlem 2 Kåre Rønhede - Ikke på valg
Medlem 3 >> Anders Melamies - På valg (VALGT for 2 år)
Medlem 4 Sine Carlsen - Ikke på valg
Medlem 5 >> Henrik Andersen – På valg (genopstiller 
ikke) INGEN ØNSKER AT STILLE OP. SÅ PLADSEN ER
LEDIG det kommende år. 
Medlem 6 Iben Aagaard Christensen - Ikke på valg

6.Valg af Revisor >> Leif Sjøgren - (ønsker ikke at 
genopstille, bestyrelsen foreslår Kim Bay) (Kim er 
VALGT som revisor). 



Evt.

1. Ordet er frit 
Anders M. foreslår at der uddeles en pris til en frivillig som har ydet 
en særlig indsats. Det foreslås, at bestyrelsen beslutter dette. 

2. Tak for i aften J


